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SLOVO ŘEDITELKY ÚVODEM
Vážení přátelé, partneři a příznivci,

s velkou radostí a vděčností vám předkládáme naši výroční zprávu za rok 2023. Je to rok, který byl pro 
naši organizaci zásadní a plný významných milníků. Nejvýraznějším mezi nimi je zahájení poskytování 
registrované sociální služby pro popálené „odborné sociální poradenství“. 

       Tento krok představuje pro nás nejen velký úspěch, ale především závazek a příslib kvalitní 
          a odborné pomoci pro ty, kteří ji nejvíce potřebují. Jsme nesmírně hrdí, že jsme schopni přispět 
           k zajištění této důležité služby, která popáleným jedincům a jejich blízkým poskytne nejen 
            podporu, ale i naději a možnost návratu k plnohodnotnému životu.

   Naše organizace během minulého roku také úspěšně pokračovala v realizaci preventivních 
         programů v mateřských a základních školách. Tyto programy jsou klíčovou součástí našeho snažení       
      o budování zdravé a bezpečné společnosti. 

Děkuji vám všem za vaši podporu, angažovanost a důvěru, kterou jste nám v minulém roce projevili. 
Věřím, že společně budeme i nadále přinášet pomoc tam, kde je nejvíce potřeba.

S úctou

Jana Lacinová

Bc. Jana Lacinová, DiS.
Zakladatelka a ředitelka organizace Popálky o.p.s.
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PŘEDSTAVENÍ ORGANIZACE

HISTORIE

V roce 1994 pod záštitou Kliniky popálenin a plastické chirurgie FN Brno založil MUDr. Ivan Suchánek, Jaroslav 

Vranovský a Olga Rektoříková Sdružení na pomoc popáleným dětem. Tentýž rok na téže klinice ležela 

třináctiletá Jana Lacinová, která utrpěla vážné popáleniny na 60% těla poté, co vylezla na železniční vagón. 

Jana pak sama v dětství čerpala podporu z aktivit Sdružení a později se v něm angažovala jako dobrovolnice. 

V roce 2013 sdružení vzala pod svá křídla, transformovala ho na organizaci Popálky o.p.s. a činnost rozšířila 

na pomoc nejen popáleným dětem, ale i dospělým a jejich blízkých. V roce 2019 se organizace přesídlila z Brna 

do Žďáru nad Sázavou, v Brně zůstává i nadále poradenské místo. Dalším rozvojovým milníkem se stal rok 

2023, kdy se Popálky staly registrovanou sociální službou s nadregionální působností.

POSLÁNÍ

Posláním služby je podpora a pomoc lidem všech 

věkových kategorií zraněným po úrazu popálením, rovněž 

jejich blízkým, k co nejrychlejšímu návratu k běžnému 

životu s přijetím následků zranění a s co nejmenším 

sociálním vyloučením.

VIZE

Provázíme pacienty s popálením cestou 

bolesti, bezmoci, beznaděje a strachu. 

Máme s tím osobní zkušenost. 

Prošli jsme si ji sami. Proto to děláme.

Pomáháme popáleným lidem a jejich rodinám vyrovnat se s následky zranění, 

které nechává jizvy na těle i na duši. Šíříme prevenci a osvětu popáleninového 

úrazu prostřednictvím preventivních programů v mateřských, základních 

a středních školách, přednášek pro veřejnost a účasti na outdoorových akcích 

s projektem Preventivní stan.

POMOC POPÁLENÝM

Podpora u lůžka pacienta

Poradenství

Materiální podpora

Sdílení zkušeností

Hájení zájmů popálených a jejich rodin

PREVENCE A OSVĚTA

Preventivní programy

Komunikace s médii



4

Administrativní
pracovník

Ekonomka, účetní

Zakladatelé

Správní rada Dozorčí rada

Ředitelka

Prevence

Koordinátor
preventivních aktivit

Lektoři

Dobrovolníci

Pracovníci individuální 
podpory

Koordinátor edukačních
a volnočasových aktivit

Správce uzavřené
FB skupiny

Lektoři

Dobrovolníci

Správa organizace

Fundraiser, PR,
marketing

IT pracovník

Koordinátor
dobrovolníků

Individuální poradenství

Pracovník podpory 
v nemocnici

ORGANIZAČNÍ 
SCHÉMA

Funkce není honorována

Interní pracovníci 

Dobrovolníci 

Externí pracovníci 

LIDÉ V ORGANIZACI
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ZAKLADATELÉ

MUDr. Ivan Suchánek – primář Kliniky popálenin a plastické chirurgie FN Brno

Bc. Jana Lacinová, DiS – ředitelka organizace, popálená na 60% těla

SPRÁVNÍ RADA:

Bc. Zdeněk Štursa (předseda) – popálený na 90% těla

MUDr. Radomír Mager, Ph.D. – vedoucí lékař dětského oddělení Kliniky popálenin a plastické chirurgie FN Brno

Mgr. Klára Mayerová – matka popáleného dítěte

DOZORČÍ RADA:

Mgr. Stanislav Šulák (předseda) – marketingový ředitel Mölnlycke Health Care s.r.o.

Lenka Laryšová – matka popáleného dítěte 

Mgr. Jana Buchmannová – popálená na 20% těla 

Počet zaměstnanců k 31. 12. 2023 v přepočtu na úvazky 3,95 a 2 externisté.

Bc. Jana Lacinová, DiS. – zakladatelka a ředitelka organizace, pracovnice individuálního poradenství

Jana Tlustá MBA - provozní ředitelka, fundraiser, PR, marketing (do 06/23)

Bc. Veronika Tonarová – provozní manažerka, fundraiser, PR, marketing (od 08/23)

Bc. Helena Elerová - lektorka, sociální pracovnice (od 01/23)

Ing. Petr Ilčík – pracovník individuálního poradenství, PR - sociální sítě, marketing

Jana Matulková – administrativní pracovnice, účetní

Ing. Věra Součková – externí ekonomka, účetní

Mgr. Aneta Zvolánková - externí lektorka (od 05/2023)

Lenka Laryšová – dobrovolnice, správkyně FB skupiny Máme popáleniny

LIDÉ V ORGANIZACI
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INDIVIDUÁLNÍ PORADENSTVÍ

REGISTROVANÁ SOCIÁLNÍ SLUŽBA
V Popálkách se neustále snažíme profesionalizovat své služby a s tím je spojena i registrace 
sociální služby. S úspěchem jsme splnili veškeré požadavky a od 1. dubna 2023 je naše 
organizace registrovanou sociální službou odborného sociálního poradenství pro popálené 
s nadregionální působností. Tuto službu poskytujeme jak ambulantně, tak i terénní formou.

Cílem této služby je:

podpořit klienty v tom, že na následky popáleninového úrazu a jeho sociální dopad 
na život (zvýšené finanční výdaje, invalidita, péče o osobu blízkou apod.) nejsou sami 
(psychosociální podpora),

provést klienty dlouhodobě náročnou životní situací směřující k sociálnímu začlenění 
zpět do života,

zlepšit popáleným klientům a jejich blízkým náročnou životní situaci a poradenskými 
aktivitami přispět k sociálnímu začlenění či prevenci sociálního vyloučení.

Konkrétně pomáháme popáleným:

zodpovědět otázky spojené s úrazem,

řešit poúrazovou situaci a poskytneme související podporu,

promluvit s někým, kdo úraz prožil,

zvládnout celou situaci spojenou s popálením sebe nebo někoho blízkého,

zmírnit finanční nebo administrativní zátěž spojenou s následky úrazu,

zorientovat se v péči o jizvy atd.

V roce 2023 jsme pomohli 254 pacientům z toho 98 nás požádalo o pomoc poprvé.
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INDIVIDUÁLNÍ PORADENSTVÍ

PODPORA V NEMOCNICI
Díky našemu partnerství s Klinikou popálenin a plastické chirurgie v Brně od 
samého počátku sdružení máme možnost podpořit popálené hned 
u nemocničního lůžka. Pro pacienty a jejich rodiny je nejdůležitější informace, 
že po propuštění z lékařské péče nebudou na následky úrazu sami.

Tuto službu poskytujeme pravidelně jednou týdně. Vykonává ji naše ředitelka 
Jana Lacinová, která má s popáleninovým úrazem vlastní zkušenost, tedy se jí 
s klienty daří rychleji vzbudit důvěru, motivovat je k uzdravení a zodpovědět 
jejich otázky týkající se života po úrazu.

V roce 2023 jsme v nemocnici zrealizovali 33 návštěv a podpořili jsme 
celkem 116 pacientů.
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INDIVIDUÁLNÍ PODPORA POPÁLENÝCH

PŘÍBĚH FANYNKY
Fanynka se přimotala tatínkovi pod nohy ve chvíli, kdy přenášel pánev s rozpáleným 
olejem. Horký olej se vylil převážně na Fanynčinu hlavičku, horní část trupu a paži. Rodiče 
ihned reagovali a poskytli malé Fanynce první pomoc, ale bohužel zranění způsobená 
olejem byla vážná.

Následovala dlouhá a komplikovaná léčba, která zahrnovala mnoho návštěv nemocnice, 
chirurgických zákroků a bolestných procedur. Pro rodinu, která žije velice skromně a má 
doma další čtyři děti, to bylo období nejen emocionálně vyčerpávající, ale také finančně 
náročné.

Nicméně i přes tuto zkoušku Fanynka a její rodina nikdy neztratili svou sílu a odvahu. 
Společně se snažili překonat všechny překážky, které jim osud přinesl. A právě v této těžké 
chvíli byli oceněni podporou od našeho partnera Evropského řádu rytířů, kteří jim nabídli 
pomocnou ruku a finanční podporu. Díky této podpoře byla rodina schopna lépe zvládnout 
náročnou léčbu Fanynky. 

Jsme moc rádi, že jsme mohli být součástí této podpory a pomoci rodině. 

Evropský řád rytířů vína 
- Legát Brno



KRÉMY NA JIZVY PRO POPÁLENÉ DĚTI A DOSPĚLÉ
Jak bude jizva po popálení vypadat, závisí na tom, kolik jí věnujeme péče. Jizvu můžeme 
masírovat, můžeme nosit kompresní oblečení, můžeme docházet na stimulační laser 
a hlavně jizvy musíme promazávat krémem nebo gelem. Část zmíněných metod hradí 
zdravotní pojišťovna. Bohužel krémy a gely, které musí popálení aplikovat na kůži několikrát 
denně, z velké části zdravotní pojišťovny nehradí. Z tohoto důvodu je pro popálené následná 
léčba jizev finančně náročná. Proto pacienty podporujeme i v této oblasti.

E-SHOP
Od podzimu 2022 provozujeme e-shop, který je přístupný pouze popáleným nebo jejich 
pečujícím. Nejedná se o klasický e-shop, cílem je zajistit co největší a cenově dostupný 
výběr kosmetických a zdravotnických prostředků na léčbu následků popálení na jednom 
místě. Skladbu produktů sestavujeme na základě osobních zkušeností lidí s popálením. 
Je to služba negenerující zisk. 

Za rok 2023 tento e-shop využilo 90 popálených. 

Díky partnerovi projektu máme veškeré služby zdarma, správa e-shopu je tak pro nás 
nízkonákladová.
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Již šestým rokem spravujeme uzavřenou facebookovou skupinu Máme popáleniny. Zde si 
popálení mohou z bezpečí svého domova vyměňovat zkušenosti s následnou péčí, sdílet 
svoje starosti s poúrazovým stavem svým nebo svých blízkých. Členové nejsou 
psychologové ani odborní lékaři. Jsou to lidé, kteří si úrazem prošli. Na konci roku 2023 měla 
tato skupina 778 členů a jejich počet stále roste.

Komunikace je v následné péči o popálené plochy klíčová. Popálky pomáhají zprostředkovat 
důležitý kontakt s jinými pacienty či rodiči popálených dětí. Někdy může mít rozhovor 
s člověkem, který prožil to samé, neobyčejně hojivé účinky. Facebookovou skupinu Máme 
popáleniny vnímáme jako důležitou službu popáleným a znamená značnou část práce 
našich pracovníků individuálního poradenství. 

PŘÍKLADY KONVERZACE  Z UZAVŘENÉ FACEBOOKOVÉ SKUPINY MÁME POPÁLENINY

Počet členů 
facebookové skupiny k 31. 12.

2019
280

2018
150

2020
357

2021
502

2022

2023

624

778
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UZAVŘENÁ FACEBOOKOVÁ SKUPINA MÁME POPÁLENINY

Dobrý den. Chtěla bych vám všem ukázat 
a možná některé rodiče i uklidnit. Syn měl 
popáleniny 2a a 2b. Druhá fotka je po roce 
od ukončení léčby. Horko těžko se ty fleky 
hledají. Takže nebojte, bude dobře.

Dobrý den, chtěla bych poděkovat za přijetí 
a zároveň poprosit o radu, jak pečovat o jizvy. 
Mám již koupený Alhydran krém, ale stačí to? 
Transplantáty se po první operaci hojí 
keloidními jizvami. A na fotce jde vidět 
replastika, jelikož se po první operaci část 
transplantátu neuchytila a sekundárně 
se nezhojila. Fotka je z neděle. Děkuji 

Dobrý den, Teodorek (9 měsíců) na sebe strhnul ohřívačku 
s vodou. Popáleniny 2. stupně. Leželi jsme ve Varské nemocnici 
a vše konzultováno s FNKV a pak nadále po propuštění převazy 
ve FN Plzeň. Dnes už propuštěn z převazů. Bylo mi řečeno 
pouze mazat 4x denně bambuckým máslem a na léto 
nevystavovat sluníčku. Je něco, co pro něj můžeme udělat víc? 
Lepší mast na promazání a čím nejlépe na léto zakrýt? Děkuji

Prosím řekněte mi, že to bude dobrý a zahojí 
se to. Když vidím to jeho poraněné tělíčko, 
tak je mi z toho do pláče 

Před 6 lety jsem si popálil záda, pravé rameno, ruku a pravý bok 

elektrickým proudem, dávaly se štěpy na skoro celé záda. 

Jizvy jsou v pohodě, nemám s nimi žádný problém, jenom jsem 

takový nevzdělaný v tom, jak s tím chodit na slunce  Slunce 

mi nijak zle na ty záda nedělá, dnes jsem to s tím trochu přehnal 

a na večer mi zčervenala ta zdravá plocha, ale jizvy vůbec nic, 

žádná reakce  Tak mě zajímá, jsou u těch jizev větší rizika 

nějaké rakoviny z UV, i když na nich není nic vidět?



EDUKAČNÍ SETKÁVÁNÍ – WEBINÁŘE

Osobní výměna zkušeností je jedna z největších forem pomoci, kterou si lidé v nečekaných 
životních situacích můžou vzájemně dát. O tom často bývají naše edukační setkávání pro 
popálené a jejich blízké. Od doby covidové se nám formy tohoto setkávání velice osvědčily, a proto 
jsme v nich úspěšně pokračovali.

V roce 2023 jsme zrealizovali 4 edukační setkání na témata:

Potkejme se, podělme se - setkání pro popálené a jejich blízké

Jak pečovat o jizvy?

Život po popáleninovém zranění

Online setkání popálených

Průměrně se těchto setkání zúčastnilo 16 účastníků.

INDIVIDUÁLNÍ PORADENSTVÍ
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HÁJENÍ ZÁJMŮ PACIENTŮ
Jednou z našich činností je i hájení zájmů popálených pacientů, protože sami víme, jak je těžké s následky 
tohoto zranění začlenit se zpět do společnosti.

Našim dlouhodobým cílem je jak osvěta tohoto zranění, ale také upozorňování na zvýšenou finanční zátěž 
pacientů při následné péči o popálené plochy. Je tedy pro nás důležité být součástí asociací sdružující 
pacientské organizace, kde je prostor vyslechnout naše cíle a otevřená cesta jak jich dosáhnout. Jedním 
z nich je např. příspěvek zdravotních pojišťoven na zdravotnické prostředky určené na péči o zjizvené 
plochy.

Popálky jsou členy následujících uskupení:

Partnerství:

Dohoda o partnerství se Sdružením hasičů Čech, Moravy a Slezska

Smlouva o partnerství bez finančního příspěvku s Fakultní nemocnicí Brno

Pacientská rada Ministerstva zdravotnictví

Asociace společenské odpovědnosti (A-CSR)

Národní asociace pacientských organizací (NAPO)

Asociace veřejně prospěšných organizací (AVPO)

Akademie pacientských organizací (APO)

KOUS Vysočina z. s. 

Aliance odpovědných pořadatelů veřejných 
sbírek (Fórum dárců)

Rovnost tváří

Unie sociálních služeb ČR z.s.
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PREVENCE

Dlouhodobým cílem našich preventivních a osvětových aktivit je šířit informace 
o popáleninovém zranění a zároveň seznámit veřejnost s následky, které tento druh úrazu 
přináší. Správně poskytnutá první pomoc může postiženému zmírnit hloubku popálení, délku 
rekonvalescence, rovněž i míru trvalých následků. A hlavně může zachránit život.

Rok 2023 byl pro preventivní programy zlomový. Nebylo již únosné dělat sociální práci 
a preventivní programy v jedné osobě, proto padlo rozhodnutí přijmout novou posilu. 
Od ledna se tým rozrostl o novou lektorku Helenu, která úspěšně rozjela hned od března ve 
velkém preventivní programy v MŠ a ZŠ na celém území ČR. Celkem se jednalo o 121 
programů, z toho 68 v mateřských školách, 51 na základních školách a 2 na vyšší odborné 
škole. Celkem prošlo programy zhruba 3 015 dětí.

Preventivní programy v mateřských školách
Zkušená lektorka prostřednictvím maňáska seznamuje děti s rizikovými situacemi vedoucím 
k popálení, první pomocí, následky úrazu.

Preventivní programy na základních školách
Tento program je veden formou komunikativního kruhu s prvky zážitkové pedagogiky. Žáci 
jsou aktivně zapojování do problematiky následků úrazu a jsou vedeni k zamyšlení nad jeho 
závažností. 

Preventivní stan
Jedná se o mobilní stan, který využíváme na venkovních preventivních akcích. Do terénu 
s ním většinou jezdí lektor s vlastní zkušeností popálením. Nejzajímavější stranu stanu tvoří 
obří model kuchyňské linky, na dalších částech je znázorněno pět možných zdrojů popálení.

V roce 2023 jsme se s preventivním stanem zúčastnili 7 akcí po celé České republice. Největší 
z nich byla v Přibyslavi zvaná PYROCAR. Jednalo se o VI. ročník největšího setkání 
hasičských automobilů v ČR (návštěvnost 40 000 osob). Druhá největší byla pak v Hradci 
Králové na Dni otevřených dveří od Zdravotnické záchranné služby Královéhradeckého kraje 
(návštěvnost 5 000 osob).



SOCIÁLNÍ SÍTĚ
Na sociálních sítích zviditelňujeme téma popáleninového úrazu, jeho prevence, první pomoci, ale i trvalých 
následků a jejich péče. Dlouhodobě jsme aktivní na Facebooku, Instagramu a LinkedInu.

DOKUMENT V ČESKÉ TELEVIZI
Dne 17. 5. 2023 odvysílala Česká televize pořad z dokumentárního cyklu Klíč na téma 
„pomoc popáleným lidem“. Dokument uvedl příběhy lidí, kteří mají osobní zkušenost 
s popáleninovým zraněním, léčbu popálenin přímo v nemocnici a rozhovory s lékaři. 
Popsal historii vzniku naší pacientské organizace Popálky a představil naše služby. 
Celým pořadem se pak prolínala pozitivní informace, že i přes následky 
popáleninového zranění je možné žít plnohodnotný život.

PŘÍBĚHY POPÁLENÝCH
V roce 2023 jsme navázali spolupráci s copywriterkou paní Martinou Malou, která pro nás citlivě sepisuje 
příběhy popálených. Ty pak zveřejňujeme na sociálních sítích a webových stránkách.  

Příběhy popáleným pomáhají hned z několika důvodů:

Inspirace a naděje – čtení příběhů popálených, kteří prošli podobným zážitkem, může být inspirující 
a nabídnout naději. Vidět, že i přes těžké okolnosti mohou lidé najít sílu a odhodlání. Motivuje popálené 
osoby, aby nepolevily a bojovaly dál.

Pochopení a sdílení – díky příběhům mohou popálení lépe porozumět svým vlastním emocím 
a zkušenostem. Vědět, že na to nejsou sami a sdílet podobné pocity s ostatními je osvobozující 
a terapeutické.

Praktické rady a podpora – příběhy mohou obsahovat užitečné tipy a rady od lidí, kteří si prošli 
podobným léčebným procesem. To může popáleným lépe se připravit na to, co je čeká a získat důležité 
informace o léčbě a rehabilitaci.

BENEFIČNÍ A OSVĚTOVÉ AKTIVITY
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Naskenujte si QR kód 
a přečtěte si reálné příběhy 

popálených.
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MEZINÁRODNÍ TÝDEN ROVNOSTI TVÁŘÍ 
Popáté jsme se zapojili do celosvětové kampaně „Týden rovnosti tváří“. Upozorňuje na 
společné přijímání osob se vzhledovou odlišností. V České republice je hlavním 
organizátorem této akce organizace Be Treacher-Collins (Be TCS). Kampaň je realizována 
především na sociálních sítích Facebook a Instagram. Po dobu jednoho týdne jsou 
zveřejňovány příběhy osob s jinou tváří, vysvětluje se problematika odlišnosti a jsou 
otvírána témata, která jsou mnohdy ve společnosti tabu. 

Akce vyvrcholila Piknikem všech tváří 21. května 2023 v parku Grébovka v Praze. A o co že 
na pikniku vlastně šlo? Jen tak spolu být. Užít si krásný den na pěkném místě ve společnosti 
úžasných lidí. Inspirovat se svými životními příběhy a sdílet své životní zkušenosti. Protože 
sdílení vlastních zkušeností je jedna z nejlepší forem pomoci. A to se povedlo.

RANDE 2023 – KONFERENCE ZAMĚŘENÁ NA LÉČBU RAN 
Naše paní ředitelka se v září 2023 aktivně účastnila prestižní konference RANDE, která se 
specializuje na léčbu ran. Tato událost byla nejen důležitou příležitostí pro sdílení poznatků 
a zkušeností, ale i pro prezentaci našeho úsilí a poslání v oblasti péče o popálené pacienty.

Paní ředitelka se na této konferenci aktivně angažovala prostřednictvím dvou vstupů, 
během kterých prezentovala naši pacientskou organizaci a důležitost služeb, které 
poskytujeme popáleným jedincům. Zvláštní důraz byl kladen na naši spolupráci 
s popáleninovými odborníky, ať už jde o lékaře či zdravotní sestry. Tato spolupráce je pro nás 
zásadní, neboť pouze díky ní můžeme zajistit komplexní a odbornou péči, která je pro 
popálené klíčová pro úspěšnou rehabilitaci a návrat do běžného života. Dále paní ředitelka 
vystoupila v odborné panelové diskusi zaměřené na udržitelnost životního prostředí. 
Diskuse se soustředila na roli pacientských organizací v této oblasti, a jak mohou přispět 
k omezení zátěže na zdravotnický systém a životní prostředí. 

Z diskuse vyplynulo, že důkladná edukace pacientů může vést k redukci počtu nutných 
rekonstrukčních operací, čímž se snižuje jak zdravotní zátěž, tak i obvazové znečišťování.
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INOVATIVNÍ PROJEKT „PÉČE ZAMĚŘENÁ NA ČLOVĚKA“ 
OTEVÍRÁ NOVÉ CESTY V MEDICÍNSKÉM VZDĚLÁVÁNÍ 
Naše organizace měla tu čest být součástí pilotního projektu nazvaném „Péče zaměřená na člověka“. Tento 
projekt vznikl ve spolupráci s Ministerstvem zdravotnictví, 3. lékařskou fakultou Univerzity Karlovy 
a Národní asociací pacientských organizací. Jeho cílem je zavést do studijních programů medicíny 
předmět, který by studenty informoval o klíčové důležitosti spolupráce s pacientskými organizacemi 
a dalšími institucemi zabývajícími se řešením obtížných životních situací spojených s těžkým poškozením 
zdraví.

Tento inovativní projekt reaguje na potřeby současného zdravotnictví, které se stále více obrací k přístupu 
založenému na pacientovi. Zahrnutí této problematiky do vzdělávacího procesu budoucích lékařů přináší 
řadu výhod. Studenti medicíny budou lépe porozumět potřebám a perspektivě pacientů, naučí se 
efektivněji komunikovat s nimi a budou lépe připraveni na multidisciplinární spolupráci s dalšími 
zdravotnickými profesionály a pacientskými organizacemi.

Účast naši paní ředitelky v tomto projektu představuje nejen ocenění naší práce v oblasti péče o popálené 
pacienty, ale i příležitost aktivně přispět k budování moderního a lidsky orientovaného zdravotnictví. 
Věříme, že tento projekt přinese významné pozitivní změny jak v přístupu budoucích lékařů k pacientům, 
tak v celkovém zdravotnickém prostředí.



Chcete se i Vy aktivně podílet 

na pomoci popáleným? Staňte 

se našim dárcem. 

Naši činnost můžete podpořit 

zasláním libovolné částky na náš 

účet veřejné sbírky: 

20231500/0100 u KB
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Děkujeme!

Sbírkové pokladničky ENPEKA – 20 867 Kč

Charitativní adventní trhy v Brně – 27 230 Kč

Šipkový turnaj Sport Aréna Třebíč – 21 650 Kč

Candrbál v Kadově – 34 000 Kč

Dětský festival ohně a pohybu Incendio – 6 237 Kč

Teambuilding AVAPS – 30 000 Kč

Společně s Popálkami přes Alpy k moři – 130 690 Kč

Pouť Krásněves – 7 600 Kč

BENEFIČNÍ AKCE A JEJICH VÝTĚŽKY

BENEFIČNÍ A OSVĚTOVÉ AKTIVITY



PODĚKOVÁNÍ PARTNERŮM

Podpory, která se dostává 
našim milým pacientům, 
si nesmírně vážíme. 

S vděčností děkujeme všem, 
kdo nás podporují a pomáhají 
nám v naší činnosti na 
podporu popálených. 

Tato vděčnost patří nejen 
jednotlivcům, ale také 
firmám, institucím 
a organizacím, které 
se aktivně zapojují do 
zlepšování situace našich 
klientů.

17

Generální partneři

Partneři



PODĚKOVÁNÍ PARTNERŮM
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INDIVIDUÁLNÍ DÁRCI NAD 10 000 KČ

INDIVIDUÁLNÍ DÁRCI

Cechová Marie

Cenklová Hana

Čípková Petra

Danielová Zdeňka

Divoký Jiří

Donné Tomas

Drápela Josef

Drápelová Alžběta

Dráždilová Miroslava

Dvořáková Ivana

Elbl Vlastislav

Jauernik Marián

Kejda Jaromír

Koch Marcel

Kosek Vladimír

Kotačková Zuzana

Kotášek Josef

Kotková Věra

Kovárníková Jaroslava

Krejčí Jaroslav a Martina

Křesťan Rudolf

Kubík Slámová Marie

Filippi Jiří

Frič Roman

Galoczova Irena

Gregorová Lucie

Hanslová Lenka

Harvánková Alena

Havlíková Renata

Havránková Eva

Honkova Zuzana

Hotový Karel

Hubáčková Anna

Balabanova Marie

Balcarová Zuzana

Bartoš Matěj

Baxa Radim

Blecha Ondřej

Blešová Helena

Bradáč David

Broumová Olga

Brožková Lenka

Bukáček Pavel

Bula Nikola

ANONYMNÍ DÁRKYNĚ

BÍLKOVÁ BEÁTA, MUDR. 

ČERVENKA ROMAN

DVOŘÁKOVI DANIEL A VĚRA

MARTINA SVOBODOVÁ, ING.

MENŠÍKOVÁ IVETA

PULDA MARTIN

ŘEHŮŘEK JAROSLAV

SIKORA JANA

ŠTURSA ALOIS 

Dotace a granty



INDIVIDUÁLNÍ DÁRCI
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Nechvíla Jiří

Nováková Michaela

Nováková Nikola

Novotná Kateřina

Olšáková Ivona

Osička Tomáš

Oubrechtová Eliška

Pažitná Irena

Pikaus Petr

Podhorský Karel

Pospíchalová Šárka

Procházka Vít

Procházková Petra

Ptáček Pavel

Ptáček Tomáš

Rusyniak Martin

Trávník Bohumil

Turečková Gabriela

Urbančík Jakub

Vaněk Jiří

Vávrová Michaela

Vetešník David

Vidmanová Eva

Vokurková Ida

Volná Magda

Vránek Tomáš

Vymazalová Kamila

Zeman Petr

Zerák Ondřej

Ruzkova Magdaléna

Sedláková Martina

Seidl Jiří

Semotánová Monika

Slámová Alena

Srb Jakub

Strejčková Michaela

Stričková Jiřina

Šimek Michal

Šímová Jana

Štočková Radka

Štursa Jaroslav

Štursa Zdeněk

Štursová Renata

Šveráková Zuzana

Tomanová Pavla

Kudr Pavel

Lechanová Iva

Librová Lucie

Litochleb Tomáš

Lukešová Eva

Majtner Zbyšek

Maleček Bohdan

Manoušková Dana

Marek Petr

Mayerová Klára

Mifková Jana

Mošnová Martina

Mráčková Michaela

Müllerova Ivana

Mykešková Amálka

Nedvědická Marie

Děkujeme!



VÝNOSY

Provozní dotace
z toho:

* Úřad práce

* MPSV

* Obce

Dary
z toho:

* Kolibrik.net s.r.o.

* Život dětem o.p.s.

* Teplárny Brno a.s.

* AVAPS s.r.o. 

* Nadační fond Simony Kijonkové

* Mölnlycke Health Care AB. 

* TE Connectivity Czech s.r.o.

* Obec Radešínská Svratka

* Medin a.s.

* Požární bezpečnost s.r.o.

* Drobní dárci

Tržby za vlastní výkony
z toho:

* Preventivní programy a stany

* Reklama, edukační materiály

* Prodej krémů na popáleniny, knihobot

* Jiné

Zúčtování fondů - veřejná sbírka

1 487 793,00

570 655,00

901 638,00

6 500,00

780 202,75

120 000,00

70 000,00

50 000,00

30 000,00

30 000,00

30 000,00

21 611,00

20 000,00

20 000,00

15 000,00

373 591,75

749 900,35

319 215,00

107 365,00

322 693,35

627,00

37 059,90

3 045 955,90 2 877 926,14

HOSPODÁŘSKÝ VÝSLEDEK 168 029,76

VÝSLEDOVKA 2023

NÁKLADY

Spotřeba materiálu
Nakoupené zboží
Spotřeba energie
Cestovné
Ostatní služby 
(nájem, telefon, internet, školení, web)

Mzdové náklady
Zákonné zdravotní a sociální pojištění, 
sociální náklady
Ostatní náklady
Odpis HM
Ostatní - úrokové ztráty, kurzové ztráty

NÁKLADYVÝNOSY
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198 405,80 
223 241,14

24 241,92
56 311,00

396 150,80
1 428 496,00

409 668,00
100 607,50

40 718,00
85,98

50 %

14 %

2 %

1 %8 %
7 %

1 %1 % 3 %

14%
25 %

26 %

49 %



AKTIVA K 31. 12. 2023

Dlouhodobý hmotný majetek

Oprávky k dlouhodobému majetku

Peníze v hotovosti 

Bankovní účty

z toho:

* vlastní organizace

* dotační

* veřejné sbírky

Zboží na skladě

Přepis dotace - ÚP

Poskytnuté provozní zálohy

183 000,00

-101 566,00

34 530,00

692 114,24

255 268,64

100,00

436 745,60

64 416,77

136 800,00

21 086,99

1 030 382,00

PASIVA K 31. 12. 2023

Dodavatelé

Zaměstnanci

Závazky za SP a ZP

Ostatní přímé daně

Dohadné účty pasivní

Jiné závazky

Vlastní jmění

Fondy

Nerozdělený zisk z minulých let

Hospodářský výsledek 2023

ÚPLNOU  ÚČETNÍ ZÁVĚRKU NAJDETE KE STAŽENÍ NA WWW.POPALKY.CZ/VYROCNI-ZPRAVY

29 284,33

108 939,00

45 763,00

4 070,00

16 686,91

1 160,00

34 977,50

569 734,60

51 736,90

168 029,76

1 030 382,00

ROZVAHA 2023
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https://www.popalky.cz/vyrocni-zpravy


KONTAKTY

Sídlo a Poradenské centrum:
Havlíčkovo náměstí 287/46, 
Žďár nad Sázavou

Konzultační místnost:
Srbská 1370/1, 
Brno

IČO: 62158261
Bankovní spojení: 110023/0100
Veřejná sbírka: 20231500/0100 
www.popalky.cz
www.facebook.cz/popalky
www.instagram.com/popalky
info@popalky.cz

Ředitelka:
Bc. Jana Lacinová, DiS.
+420 776 259 126
jana.lacinova@popalky.cz


